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            Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы
                                         1.1 Пояснительная записка
Направленность: Художественная. Развитие творческих способностей через знакомство с народными и современными ремёслами.
Актуальность: Обусловлена потребностью общества в сохранении культурного наследия и развитием у детей навыков ручного труда. Работа с разными материалами развивает мелкую моторику, пространственное мышление и усидчивость.
Отличительные особенности: Программа сочетает традиционные народные промыслы ( роспись, текстильная кукла) и современные направления декоративно-прикладного искусства (апсайклинг, работа с фетром, современный декупаж).
Адресат программы: Дети и подростки 8–15 лет. Разновозрастный характер группы позволяет старшим детям выступать в роли наставников, а младшим — быстрее перенимать навыки.
Объем и срок освоения: 72 академических часа (1 учебный год).
Форма обучения: Очная.
Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу (всего 2 часа в неделю). 
Возраст учащихся - 8 - 15лет.
Количество детей в группе – 7
Режим занятий:2 раза в неделю по 1 часу. Форма обучения очная, но может реализоваться с применением дистанционных технологий.

                                       Нормативно – правовая база
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства образования и науки России и Министерства просвещения России от 05.08.2020г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;
· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года № 678 – р «Об утверждении концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015г. № 09- 3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы))»;
· Письмо Министерства просвещения РФ от 31 января 2022 года № ДГ – 245/06 «О направлении методических рекомендаций по реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2. 4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Письмо Департамента образования и науки Курганской области от 26.10.2021 г. исх. № 08-05794/21«О структурной модели дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы».
                  
1.2 Цель и задачи программы
· Цель: Формирование творческой личности посредством обучения базовым техникам традиционных и современных ремёсел.
· Задачи:
Обучающие: научить технологическим приемам работы с глиной, тканью, бумагой, деревом и бросовым материалом; обучить правилам безопасной работы с инструментами.
Развивающие: развить мелкую моторику, образное и пространственное мышление, фантазию и художественный вкус.
Воспитательные: воспитать уважение к народным традициям, аккуратность, трудолюбие и умение работать в коллективе.
                                                  
Планируемые результаты
· Личностные: сформированность эстетического вкуса, уважения к труду, умения доводить начатое дело до конца.
· Метапредметные: умение планировать этапы своей работы, подбирать необходимые материалы и инструменты; развитие навыков самоконтроля.
· Предметные: знание базовых видов ремёсел; владение технологиями лепки, росписи, шитья и декорирования; соблюдение правил ТБ.
1.3. Рабочая программа
                                                                       Учебный план
	№
	Наименование раздела / темы
	Всего (час)
	Теория (час)
	Практика (час)
	Форма контроля

	1
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.
	1
	1
	0
	Опрос

	2
	Работа с солёным тестом пластичными массами
	14
	1
	13
	Выставка работ

	3
	Раздел 2. Текстильные ремёсла и работа с нитями
	14
	1
	13
	Творческий отчет

	4
	Раздел 3. Художественная роспись и декор
	14
	2
	12
	Защита мини-проекта

	5
	Раздел 4. Работа с природными материалами и деревом
	14
	1
	13
	Выставка-ярмарка

	6
	Раздел 5. Современный апсайклинг (эко-декор)
	14
	2
	12
	Презентация изделий

	7
	Итоговое занятие. Отчетная выставка.
	1
	0
	1
	Итоговая выставка

	
	ИТОГО
	72
	8
	64
	



                                    Содержание программы
Вводное занятие (1ч)
· Теория: Знакомство с планом работы. Демонстрация образцов. Правила техники безопасности при работе с ножницами, иглами, клеем, канцелярскими ножами.
Раздел 1. Работа с пластичными массами (14 ч)
· Теория: История гончарного дела и лепки. Свойства соленого теста.
· Практика: Изготовление декоративных панно и подсвечников. Сушка и грунтовка изделий.
Раздел 2. Текстильные ремёсла и работа с нитями (14 ч)
· Теория: Виды текстильных ремёсел. Традиционная обрядовая кукла-скрутка. Базовые швы. Основы макраме и ткачества.
· Практика: Создание кукол «Кувадка», «Подорожница». Плетение браслетов в технике макраме. Создание мини-гобеленов на картонных станках. Изготовление игрушек из фетра.
Раздел 3. Художественная роспись и декор (14 ч)
· Теория: Традиционные виды росписи (Городец, Хохлома, Гжель). Основы цветоведения. Техника декупажа.
· Практика: Отработка элементов росписи на бумаге. Роспись деревянных ложек или досок. Декупаж на стеклянных банках (создание систем хранения) или деревянных заготовках.
Раздел 4. Работа с природными материалами и деревом (14 ч)
· Теория: Сбор и подготовка природного материала (шишки, береста, лоза, спилы дерева).
· Практика: Коллажи и объемные композиции из природных материалов. Изготовление панно на деревянных спилах. Создание оберегов и сувениров.
Раздел 5. Современный апсайклинг (эко-декор) (14 ч)
· Теория: Экологическая культура. Что такое апсайклинг (вторая жизнь вещей). Дизайн старых вещей.
· Практика: Создание органайзеров из картонных тубусов. Изготовление сумок-шопперов из старых джинсов/футболок (без сложного кроя). Создание интерьерных украшений.
Итоговое занятие (1 ч)
· Практика: Оформление экспозиции. Подведение итогов. Презентация лучших работ родителям и гостям.

                        Календарно-тематическое планирование (72 часа)
	  № зан.
	Тема занятия
	Всего часов
	Теория
	Практика
	Форма контроля / Продукт занятия

	1
	Вводный модуль (1 ч)
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Правила ТБ в мастерской. Организация места.
	1
	0.5
	0.5
	Входное анкетирование, ТБ-инструктаж

	2-8
	Модуль 1. Лепка и пластические ремёсла (14 ч)
	
	
	
	Выставка глиняных изделий

	2
	Свойства теста. Базовые приемы (жгут, пласт).
	2
	0.5
	1.5
	Плоский изразец / панно-магнит

	3
	Народная глиняная игрушка (Дымковская или Каргопольская).
	2
	0.5
	1.5
	Лепка фигурки животного или птицы

	4
	Изготовление интерьерного подсвечника из теста.
	2
	0.25
	1.75
	Сборка изделия из пласта и жгутов

	5
	Сувениры из соленого теста.
	2
	0.5
	1.5
	Изготовление элементов декора из теста

	6
	Художественная роспись высушенных изделий из теста.
	2
	0.25
	1.75
	Грунтовка и роспись акрилом/гуашью

	7-8
	Современная лепка. Значки и брелоки из солёного теста.
	4
	0.5
	3.5
	Готовые миниатюрные аксессуары

	9-16
	Модуль 2. Текстильные ремёсла и нити (14 ч)
	
	
	
	Творческий отчет

	9
	Кукла-оберег «Подорожница» (с элементами шитья).
	1
	0.5
	0.5
	Кукла без использования иглы

	10
	Техника Ганутель
	2
	0.25
	1.75
	

	11
	Узелковое плетение. Базовые узлы макраме. Брелок.
	3
	0.5
	2.5
	Отработка плоского и репсового узлов

	12
	Плетение браслета дружбы (фенечки) в технике макраме.
	2
	0
	2
	Готовое плетеное изделие

	13
	Ковровая вышивка
	4
	0.5
	3
	Основа и уток, создание сумочки

	14-15
	Изделия из фетра. Плоская объемная игрушка-сувенир.
	1
	
	1
	Выкройка, раскрой, петельный шов

	16
	Текстильный коллаж. Панно из лоскутков и пуговиц.
	1
	0
	2
	Мини-панно, коллективный коллаж

	17-25
	Модуль 3. Художественная роспись и декор (14 ч)
	
	
	
	Защита мини-проектов

	17
	Основы цветоведения. Дымковская роспись: базовые мазки.
	2
	0.5
	1.5
	Отработка «розана» и «купавки» на бумаге

	18-19
	Роспись деревянной кухонной досочки или ложки.
	4
	0.5
	1.5
	Расписное деревянное изделие

	20
	Хохломская роспись. Травный орнамент.
	2
	0.5
	1.5
	Кистевой мазок, упражнения

	21
	Роспись матрёшки
	1
	
	1
	

	22
	Декупаж. Прямой декупаж на плоской деревянной основе.
	2
	0.5
	1.5
	Декорирование панно салфетками и ПВА

	23-24
	Объемный декупаж и финишное лакирование изделий.
	2
	0.5
	3.5
	Декор шкатулки/коробки, покрытие лаком

	25
	Выставка-презентация «Мой первый шедевр».
	1
	
	1
	Взаимооценка, защита мини-проекта

	26-30
	Модуль 4. Эко-декор и природные материалы (10 ч)
	
	
	
	Выставка-ярмарка

	25
	Подготовка природных материалов. Осенняя флористика.
	2
	0.5
	1.5
	Плоскостное панно-пейзаж из листьев

	26
	Объемные композиции из фисташек, шишки и ракушки.
	2
	0.25
	1.75
	Сказочные персонажи, лесные макеты

	27
	Работа со спилами дерева. Эко-панно.
	2
	0.25
	1.75
	Нанесение рисунка, выжигание или декор

	28-29
	Плетение из бумажной лозы. Эко-подставка.
	4
	0.5
	3.5
	Изготовление круглого или квадратного мата

	30-34
	Модуль 5. Современный апсайклинг (10 ч)
	
	
	
	Презентация изделий

	30
	Философия "Zero Waste". Органайзер из тубусов.
	2
	0.5
	1.5
	Сборка конструкции, декор джутом

	31-32
	Апсайклинг текстиля. Кошелек или пенал из джинсы.
	4
	0.5
	3.5
	Раскрой старой одежды, ручной шов, декор

	33-34
	Шоппер из футболки без шитья. Мозаика из крышек.
	4
	0.5
	3.5
	Трансформация одежды узлами, панно

	35-36
	Итоговый модуль (1 ч)
	
	
	
	

	35-36
	Оформление экспозиции. Итоговая выставка для родителей.
	1
	0
	4
	Итоговый зачет, вручение грамот



                          2.  Комплекс организационно – педагогических условий
                                                      Календарный учебный график

	Количество учебных недель
	Количество учебных дней
	Дата начала учебного года
	Дата окончания учебного года

	               36
	               180
	15 сентября
	             25 мая



Формы текущего контроля
· Входной контроль: Беседа, выявление уровня интересов детей.
· Текущий контроль: Оценка качества выполнения практических работ, взаимоконтроль.
· Итоговый контроль: Проведение выставки творческих работ, экспертная оценка аккуратности, оригинальности и технической сложности выполненных изделий.
Материально-техническое обеспечение
1. Оборудование кабинета:
· Столы ученические 
· Стулья 
· Стол и стул преподавателя 
· открытый стеллаж со специальными полками для просушки теста — 1 шт.
· Раковина с подводкой горячей и холодной воды — 1 шт.
· Доска классная (магнитная/маркерная) — 1 шт.
2. Инструменты общего пользования (хранятся у педагога):
· Клеевые пистолеты (низкотемпературные, для детского творчества) — 5 шт.
· Стержни для клеевого пистолета (7 мм) — 50 шт. на год.
· Утюг (для работы с текстилем, используется только педагогом) — 1 шт.
· Гладильная доска мини — 1 шт.
· Приборы для выжигания по дереву (опционально) — 3–5 шт.
3. Индивидуальный инструмент (на каждого ребенка):
· Ножницы канцелярские (с закругленными концами) — 15 шт.
· Стеки для лепки (наборы пластиковые или деревянные) — 15 наборов.
· Доски для лепки (формат А4) — 15 шт.
· Кисти круглые (белка или синтетика №2, №4, №6) — по 15 шт. каждого номера.
· Кисти плоские (щетина или синтетика №8, №12 для клея и лака) — по 15 шт. каждого номера.
· Пяльцы пластиковые (диаметр 15-18 см) — 15 шт.
· Иглы швейные с большим ушком в игольницах — 15 шт.
4. Расходные материалы (примерный расчет на учебный год):
· Нитки мулине (разные цвета) — 50 мотков.
· Пряжа акриловая (толстая, ярких цветов) — 20 мотков.
· Фетр листовой (толщина 1-2 мм, формат А4, разные цвета) — 150 листов.
· Краски акриловые художественные (наборы по 12 цветов) — 15 наборов.
· Гуашь художественная (12 цветов) — 15 наборов.
· Клей ПВА строительный/универсальный (густой) — 5 литров (для общего пользования).
· Лак акриловый глянцевый на водной основе — 2 литра.
· Деревянные заготовки (ложки, досочки, спилы деревьев) — по 15-20 шт. каждого вида.
· Шпагат джутовый — 5 бобин.
· Ткань хлопчатобумажная (бязь, ситец) — около 5-7 погонных метров (в отрезах).
Кадровое обеспечение
    Владение теорией и историей народных художественных промыслов и ремёсел.
    Практические навыки работы с различными материалами (глина, дерево, текстиль, береста, бисер и др. — выберите нужное для вашей программы) и инструментами с соблюдением правил техники безопасности. 
   Знание возрастной психологии, современных педагогических технологий, методов инклюзивного обучения (при работе с детьми с ОВЗ) и проектной деятельности.
             Методические материалы
· Наглядные пособия (образцы готовых изделий, технологические карты пошагового выполнения работ).
· Репродукции, альбомы с традиционными росписями.
· Инструкции по технике безопасности при работе с колющими, режущими предметами и нагревательными приборами.
             Оценочные материалы
Для отслеживания динамики освоения программы проводится входной, текущий (после каждого модуля) и итоговый контроль. Оценка результатов осуществляется по 3-балльной системе по трем ключевым блокам параметров.
1. Предметные результаты (технические навыки)
· 3 балла (Высокий уровень): Ребенок полностью владеет технологией (лепки, шитья, росписи). Самостоятельно и правильно выбирает инструменты. Работа выполнена аккуратно, технические ошибки отсутствуют. Правила ТБ соблюдаются неукоснительно.
· 2 балла (Средний уровень): Ребенок владеет основными технологическими приемами, но иногда совершает мелкие ошибки. Требуется периодическая помощь или подсказка педагога. Навыки самоконтроля сформированы частично.
· 1 балл (Низкий уровень): Ребенок испытывает серьезные затруднения при работе с материалом и инструментами. Работа хаотична, технологический процесс нарушается, требуется постоянный контроль педагога.
2. Метапредметные результаты (творчество и организация процесса)
· 3 балла (Высокий уровень): Проявляет выраженную творческую индивидуальность, оригинальность замысла (особенно в модуле «Апсайклинг»). Умеет самостоятельно спланировать работу от эскиза до финишной отделки. Рабочее место содержится в идеальном порядке.
· 2 балла (Средний уровень): Выполняет работы преимущественно по образцу или технологической карте, внося лишь незначительные изменения. Планирует работу с помощью наводящих вопросов педагога.
· 1 балл (Низкий уровень): Творческая инициатива отсутствует, копирует чужие идеи с ошибками. Не умеет организовать свое рабочее время и пространство, бросает работу на полпути.
3. Личностные результаты (коммуникация и отношение к труду)
· 3 балла (Высокий уровень): Демонстрирует высокую усидчивость, трудолюбие и аккуратность. Активно и дружелюбно взаимодействует в коллективе (в разновозрастной группе выступает в роли наставника или внимательного слушателя). Уважительно относится к чужому труду.
· 2 балла (Средний уровень): Интерес к работе стабильный, но при столкновении с трудностями может временно терять мотивацию. В командной работе пассивен, но конфликтов не провоцирует.
· 1 балл (Низкий уровень): Дисциплина неустойчивая, ребенок часто отвлекается и отвлекает других. Не бережлив к материалам и инструментам мастерской.
Итоговый рейтинг (сумма баллов по всем трем блокам):
· 8–9 баллов — Высокий уровень освоения программы.
· 5–7 баллов — Средний (удовлетворительный) уровень.
· 3–4 балла — Низкий уровень (требуется корректировка индивидуального образовательного маршрута).

Список литературы и информационных ресурсов
Для педагога:
1. Алексахин Н. Н. Художественные промыслы России: Учебное пособие. — М.: Народное образование, 2019.
2. Величко Н. В. Русская роспись: Техники. Приемы. Изделия. — М.: АСТ-Пресс, 2021.
3. Горяева Н. А., Островская О. В. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека. — М.: Просвещение, 2020.
4. Конышева Н. М. Методика преподавания технологии в начальных классах. — М.: СпецЛит, 2018.
5. Экологический дизайн и апсайклинг: Сборник методических материалов по переработке вторичного сырья в детском творчестве. — М.: Центр экологических инициатив, 2023.
Для учащихся и родителей:
1. Зайцева А. А. Макраме: самый понятный пошаговый самоучитель. — М.: Эксмо, 2022.
2. Лаврова С. А. Русские игрушки, игры и забавы. — М.: Белый город, 2019.
3. Рубцова Е. В. Лепка из глины и пластилина. Шаг за шагом. — Ростов н/Д: Владис, 2021.
Электронные ресурсы:
· Портал «Культура.РФ» — раздел «Традиции и промыслы» [Электронный ресурс].
· Единое окно доступа к образовательным ресурсам в сфере дополнительного образования художественной направленности (информационный портал Минпросвещения РФ).
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